
کارگاه بهسازی و توانمندسازی مدرسان آموزش ریاضی کارشناسی ابتدایی 
دانشگاه فرهنگیان

یادگیری و مقایسه آن هانظریه های خصوصیات 

نقیبیمهدخت 



دو نظریه  مهم یادگیری 
(سازگراییساخت و )نظریه سازندگی یادگیری •

ود، دانش را تمامی نظریات یادگیری که بر این باورند که یادگیرنده، بر اساس تجربیات شخصی خ
.  می سازد

.از محققان این نظریه هستند...ودینس، اسکمپ، برونر، ویگوتسکی، پیاژه

(  رفتارگرایی)نظریه رفتاری •
را و دانش اندوزیمی کنندتصور یادگیرندهتمامی نظریات یادگیری که دانش را خارج از ذهن 

.به ذهن او می دانندیادگیرندهانتقال این دانش مستقل، خارج از 
.از محققان این نظریه هستند....، اسکینر و ثورندایک، پاولف



پیاژهیادگیری از دید 

محیط

جذب

شخص یاد گیرنده

عدم تعادل

انطباق

سازمان دهی

تعادل

ردفدانشحیطهدرکهجدیدمفهومیکمعرفی

شخصدرتعادلعدمایجادباعثندارد،قرار

منظوربهراانطباقوجذبپدیدهوگردیده

.آوردمیپیش،محیطبااومجددسازگاری

جدیداطلاعات،دوبارهساختودهیسازمانبا

لکیکقالبدروشدهادغامقبلیاطلاعاتبا

.شوندمیتشکیلجدید



دانش
رفتارگرایی

تقالانقابلوشخصبرمحیطتاثیرنتیجه
ورتصبه.استدیگریشخصبهشخصیاز

. شودمیدریافتیادگیرندهتوسطفعالغیر

ازمتشکلپیچیدهمهارتهایودانش
استسادههایمهارتودانشمجموع

ساخت و ساز گرایی
فعالصورتبهیادگیرندهشخصوسیلهبه

.دشومیساختهتجربیات اشبهتوجهبا

وتلفیقازپیچیدههایمهارتودانش
جدیدوقبلیهایساختساختندوباره
آیدمیبوجود



یادگیری

رفتارگرایی
ندهیعنی تغییرات رفتاری شخص یادگیر.

 ستایادگیری بر عملکرد دانش آموز تاکید.

ساخت و ساز گرایی
انطباقوجذبفرآیند:استفرآیندیک

استآن«روند»بریادگیریتاکید.



تدریس

ساخت و ساز گرایی
دمعایجادباعثکهمفهومیتضادیکمعرفی

امراینازآگاهیبهکمکومی شودتعادل
موجودقدیمساخت هایدرجدیدمفهومکه

مستلزمساخت هااینبنابراینونیست
.هستندتغییراتی
ویدجدیادگیریموقعیتیکیامسئلهارائه•

یادگیریفرآیندتسهیل

رفتارگرایی 
 انتخاب محرک، مطمئن شدن از وجود

لازمتقویت هایمحرک، و پیش بینی و 
.برای رسیدن به پاسخ دلخواه

ارائه مفاهیم، قوانین و فرمول ها و دوباره•
انجام دادن آن ها به منظور تقویت و رسیدن
.به پاسخ درست و بالابردن سرعت می باشد



نقش معلم و دانش آموز

و ساز گراییساخت 
غیرحالعیندرومهممعلمنقش

اسبمنفعالیتدهندهارائهاو.استمستقیم
اینهتسهیل کنندوهدایت کنندهویادگیری

.استفرآیند
درمهمیوفعالبسیارنقشیدانش آموز

.دداریادگیریفرآیندوخوددانشساختن

رفتارگرایی
 او . ستامستقیم وپررنگ نقشی معلم بسیار

،  درسیادگیری، ارائه دهنده موتور متحرکه 
.استفرمول ها و قوانین 

دانش آموز نقش کمرنگ و منفعلی دارد و
.  تنها باید به محرک ها پاسخ دهد



رفتارگرایی
ن پذیرفته نشده که باید از آنصری ع

.کرداجتناب 
 اشتباه یعنی یادگیری درستجواب

ی محرک های قبلپس باید انجام نشده 
شود تمرین تقویتتکرار شود و با انجام 

.گرددتا اصلاح 

خطا و اشتباه 
سازگراییساخت و 

منبعیعنوانبهمی تواندکهمهمعنصری
«فرآیند»فهمبهکمکشواهد،وازاطلاعات
.کنددانش آموزانیادگیری

ادراکاتبادرستیبههنوزکهساخت هایی
رایبزمانبهاحتیاجونشدندسازگارجدید
.دارندتثبیت



ارزشیابی

ساخت و ساز گرایی

 ،بررسی روند یادگیری از طریق مشاهدات
مصاحبه، سوال های باز، آزمون های عملکردی 

...و

رفتارگرایی 

 بررسی جواب دانش آموزان به سوالات
برای قضاوت در مورد پیشرفتشان 

درستی پاسخ های   داده شده به )
(محرک های مشخص شده



مزایا
ساخت و ساز گرایی

آموزاندانشتفکربهاحترام.

معناداروعمیقیادگیری.

آنکاربردودانشمدتطولانیحفظ
.متعددهایزمینهدر

 توسعه شناختیارتقای توانایی ها و
.دانش آموز

رفتارگرایی 
 انتقال سریع و آسان محتوی

.درسی  به دانش آموزان

حداقل نیازمندی به تلاش معلم
.و تخصص او در علوم تربیتی

تدریس قابل پیش بینی.

 یادگیری الگوریتم ها و یا واجرا
.وظایف  خاص و دقیق



محدودیت ها و معایب
ساخت و ساز گرایی

زمان بر بودن این نوع فرآیند تدریس  .

دشواری در انتخاب فعالیت ها و مسئله های
مناسب برای شروع و برنامه ریزی و هدایت

.این فرآیند

 دسترسی نداشتن آسان به محتوا و
.ساخت های قبلی دانش آموز

ارزشیابی وقت گیرتر و سخت تر  .

رفتارگرایی 

ضعیف بودن عملکرد دانش آموز
در یک موقعیت یا در مواجه با یک

.مسئله جدید

وابستگی به معلم در یادگیری.

 مرتبط نبودن ریاضی مدرسه با
ریاضی در موقعیت های واقعی

فراموشی سریع مطالب آموخته شده.

 عدم اطمینان از نتایج ارزشیابی ازفهم
.درست و کامل دانش آموزان
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